
 

PREMIO MIMOSA 2026 – 21^ edizione 

Disarmare le parole significa opporre al linguaggio dell’odio il linguaggio di cura, per 

abbattere muri e costruire il futuro della condivisione e dell’integrazione. 

La pace si costruisce a partire da ciascuno di noi. 

«… Sentite tutta l’importanza delle parole. Non sono mai soltanto parole: sono fatti che costruiscono gli 

ambienti umani. Possono collegare o dividere, servire la verità o servirsene. Dobbiamo disarmare le 

parole, per disarmare le menti e disarmare la Terra. C’è un grande bisogno di riflessione, di pacatezza, di 

senso della complessità» Papa Francesco  (Roma, Policlinico Gemelli, 14 marzo 2025)). 

Spesso, senza rendercene conto, interagiamo con gli altri usando espressioni o toni aggressivi per affermare 

il nostro punto di vista. E’ così che mettiamo in circolo la violenza e la rabbia, non considerando che, in tal 

modo, il rancore si propaga come i cerchi che forma un sasso scagliato nell’acqua. Quando scegliamo le 

parole, raccontiamo le persone che siamo, perché ogni vocabolo rappresenta il nostro universo emozionale. 

Di fronte a un’escalation della violenza, alla legittimazione politica dell’aggressività armata come soluzione 

dei problemi e alla tendenza quasi rassegnata a svilire la speranza, il quesito ineludibile è se si possa ancora 

riporre speranza nella pace. 

A questo interrogativo ha risposto Giuliano Pontara, teorico dell’ingiustificabilità della guerra, professore 

emerito di filosofia pratica dell’Università di Stoccolma e uno dei massimi studiosi della nonviolenza a 

livello internazionale: 

«Questa domanda ne genera subito altre in quanto il termine “pace” racchiude molteplici significati, visioni 

e pratiche che meritano un’analisi approfondita: la pace è oggetto di speranza o di azione? Va sognata o 

difesa combattendo? E se consideriamo la speranza autentica come intrinsecamente legata alla pace, come 

questa certezza modifica il nostro modo di parlare, di pensare, di agire e anche di credere?». 

Raccontare la Pace consente di mettere a nudo i nostri comportamenti, gli episodi che hanno formato il 

carattere di ognuno di noi, le esperienze che ci hanno “timbrato” perché una sull’altra hanno costruito lo 

spessore delle persone che siamo. 

 

 

Il Comune di Narni Assessorati alla Cultura, alle Pari Opportunità, allo Sport alla 
Promozione all'Educazione Permanente, alla Pace e ai Diritti Umani e l’Associazione Minerva 

aps in collaborazione con Energy Solutions, in occasione dell’OttoMarzo 

2026 promuovono un concorso di scrittura narrativa finalizzato a promuovere il racconto di 

momenti in cui siano state vissute esperienze pertinenti con la tematica suggerita, per 

evocare ricordi significativi, per esprimere idee, sensazioni, stati d’animo, per affermare 

ideali, sogni, punti di vista. 

I racconti potranno riguardare storie di vita vissuta o di pura fantasia e dovranno avere per 

protagoniste le donne, con tutto ciò che il loro variegato universo può rappresentare. 

Il punto di vista della narrazione e la sua focalizzazione sono liberi e i personaggi possono 

condurre la storia attraverso il racconto in prima o terza persona, il monologo, il flusso di 

coscienza, il dialogo epistolare o il diario. 



L’iniziativa si propone di: 

• promuovere e valorizzare la cultura legata al mondo femminile; 
• affermare il punto di vista femminile; 
• contribuire a realizzare pratiche di uguaglianza delle opportunità; 
• contrastare la cultura falsamente neutrale di alcuni prodotti mediatici tesi a rendere la 

figura femminile oggetto di consumo, generando nuove discriminazioni e violenze; 
• esprimere, condividere e sostenere il valore delle differenze. 

REGOLAMENTO 

ART. 1 

Il concorso è aperto a tutti, uomini e donne, di qualsiasi nazionalità ed età. Le scuole (medie 

inferiori e superiori) potranno partecipare con lavori sia individuali che di gruppo. 

La partecipazione è gratuita. 

ART. 2 

I racconti, in lingua italiana, devono avere una lunghezza massima di 6 cartelle 

editoriali (ogni cartella deve essere composta da 30 righe ognuna di 60 caratteri,1800 

caratteri per cartella, spazi inclusi, per un totale di 10800 caratteri, pena l’esclusione). 

Al fine di consentire una corretta trasposizione dei testi, i racconti dovranno essere 

redatti in WORD o similari (NO PDF) con caratteri di uso corrente e senza particolari 

formattazioni di testo. 

I racconti non devono contenere disegni, grafica e nessun altro tipo di illustrazione. 

Ad esclusione delle scuole, ogni partecipante può inviare un solo elaborato. 

Nel caso di autori minorenni è obbligatoria l’autorizzazione a partecipare da chi esercita la 

potestà parentale con la specifica dei relativi dati anagrafici. Nel caso di partecipazione delle 

scuole, sarà la scuola stessa ad impegnarsi per l’autorizzazione. 

ART. 3 

I racconti inediti e liberi da contratti editoriali dovranno essere inviati esclusivamente 

tramite mail entro e non oltre le ore 24:00 di domenica 15 marzo, ad entrambi 

gli indirizzi: 

angeli.minerva@gmail.com   

antonietta.scosta@comune.narni.tr.it 

 

mailto:angeli.minerva@gmail.com
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L’invio dovrà essere corredato dai dati identificativi del partecipante (nome, cognome, 

indirizzo, età, professione, recapiti telefonici), del titolo dell’elaborato e della categoria in 

cui si concorre: 

- categoria A), riservata agli adulti; 

- categoria B), riservata agli alunni alla scuola secondaria di 2° grado; 

- categoria C), riservata agli alunni della scuola secondaria di 1° grado. 

Il racconto dovrà essere inoltrato unicamente a mezzo allegato anonimo, ripetendo 

nell’allegato solo il titolo e la categoria (A-B-C), onde consentire alla commissione una 

valutazione oggettiva dello stesso. Delle mail pervenute complete di tutti i dati, sarà 

inoltrato alla presidente e ai membri della giuria solo l’allegato con il racconto completo di 

titolo e categoria. Nel caso di partecipazione delle scuole, sarà la scuola stessa ad inviare via 

mail gli elaborati. 

ART. 4 

Non verranno presi in considerazione i racconti: 

1. che non rispetteranno quanto previsto all’art. 2; 
2. che perverranno oltre la scadenza prevista dal presente bando; 
3. che verranno inviati per vie diverse da quanto previsto all’art. 3. 

ART. 5 

Il presente bando viene pubblicizzato sui siti internet del Comune e sul web, sulla pagina 

facebook dedicata al concorso Premio Mimosa Narni, quella di Associazione Minerva 

MinervAArte, quella del Comune di Narni e  tramite i media locali. 

ART. 6 

I racconti pervenuti saranno sottoposti all’esame di un’apposita giuria che definirà i criteri 

di valutazione e proclamerà a suo insindacabile giudizio 3 racconti vincitori e, se lo riterrà 

opportuno, e/o in caso di pari punteggio, ulteriori premi e/o menzioni. 

La giuria esaminatrice è così composta: 

 

Presidente: Anna Laura Bobbi (insegnante, scrittrice) 

Membri:  Annamaria Amici (Dirigente Scolastica), Graziella Cacafave (Dirigente 

Scolastica), Silvia Camillucci (Coordinatrice Cesvol Umbria), Fabrizio Canolla (Dirigente 

Scolastico), Sandra Catozzi (Dirigente Scolastica),  Francesco Franceschini (Insegnante, 

scrittore, speaker radiofonico), Antonio Fresa (Insegnante-scrittore), Anna 

Golino (Dirigente Scolastica), Maria Luigia Grisci (Insegnante),  Mauro 

Pulcinella (Artista -Direttore Artistico Associazione Minerva-minervAArte), Roberto 



Rapaccini (Artista-scrittore-blogger),  Andreina Santicchia (funzionaria del settore 

cultura), Laura Venturini (Direttore Amministrativo Energy Solutions) 

Segreteria (senza diritto di voto): Mariacristina Angeli (Presidente Associazione Minerva 

Aps-minervAArte), Antonietta Scosta (rappresentante del concorso per il Comune di Narni) 

  

ART. 7 

I vincitori verranno premiati con buoni per acquisto libri, inoltre i racconti premiati e 

selezionati dalla giuria, saranno inseriti nella quarta pubblicazione dell’antologia "COME 

MIMOSA"  Selezione di racconti dal Premio Mimosa di Narni. 

I vincitori delle categorie B e C riservate alle scuole, riceveranno un buono  personale e 

un buono acquisto  per la biblioteca dell'Istituto Scolastico. 

La premiazione verrà effettuata per categorie: 

- categoria A), riservata agli adulti; 

- categoria B), riservata agli alunni alla scuola secondaria di 2° grado; 

- categoria C), riservata agli alunni della scuola secondaria di 1° grado. 

La premiazione si terrà a Narni,  Sala ex Refettorio di Palazzo dei Priori sabato 28 

marzo alle ore 16.30, alla presenza del Sindaco e/o dei suoi rappresentanti, del presidente o 

di suo rappresentante di Energy Solutions, dei componenti della giuria e di quanti vorranno 

partecipare. 

ART. 8 

Il Comune di Narni e l’Associazione Minerva aps si riservano la facoltà di pubblicare gli 

elaborati nei propri siti e di diffonderli tramite altri supporti di comunicazione. I partecipanti 

al concorso cedono, contestualmente all’invio dei racconti, il diritto di pubblicazione senza 

aver nulla a pretendere come diritto d’autore; i diritti rimangono comunque di proprietà dei 

singoli autori.  

ART. 9 

La partecipazione al concorso comporta da parte dell’autore, sotto la sua responsabilità, la 

implicita dichiarazione che le opere sono di sua produzione. 

 

ART. 10 

INFORMATIVA ai sensi della legge 196/2003 sulla tutela dei dati personali. 



Il trattamento dei dati, di cui si garantisce la massima riservatezza, è effettuato 

esclusivamente ai fini inerenti il concorso. 

ART. 11 

La partecipazione al concorso implica la completa accettazione del regolamento e 

l’autorizzazione al trattamento dei dati personali. 

 

ART. 12 

Ai sensi dell'art.10 D.Lgs 196/2003  e successive modifiche, in ottemperanza al  GDPR 
Regolamento UE 679/20 e della normativa italiana vigente in materia,  la partecipazione al 
Bando implica la tacita autorizzazione al trattamento dei dati personali per i soli fini del 
Bando stesso e delle future edizioni, nonché l’accettazione della divulgazione del proprio 
nominativo sui quotidiani locali e sui mezzi di comunicazione del Comune di Narni, 
dell'Associazione Minerva e del Cesvol (sito, newsletter, social) per la promozione dei 
vincitori del bando e in funzione della futura pubblicazione dell’antologia che sarà editata 
da Bertoni Edizioni. 
 

 

 

INFO: 

Associazione Minerva 333 9144745;  

angeli.minerva@gmail.com 

Comune di Narni  0744 747277 

 

Pagine facebook: 

Premio Mimosa Narni 

Associazione Minerva MinervAArte 

Comune di Narni 
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