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ART. 1 – CONTESTO DI RIFERIMENTO 
Il Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, finanziato dall’Unione Europea attraverso Next Generation EU, ha 
ammesso a finanziamento il progetto (CUP B74H220000160006) presentato dal Comune di Narni, in qualità 
di Ente capofila della Zona Sociale n. 11 dell’Umbria, in partnership con le Zone Sociali n. 10 (Ente capofila: 
Comune di Terni) e n. 12 (Ente capofila: Comune di Orvieto), afferente alla Linea di attività 1.1.2 “Autonomia 
degli anziani non autosufficienti” della Missione 5 “Inclusione e coesione”, Componente 2 “Infrastrutture 
sociali, famiglie, comunità e terzo settore”, Sottocomponente 1 “Servizi sociali, disabilità e marginalità 
sociale”, Investimento 1.1 “Sostegno alle persone vulnerabili e prevenzione dell'istituzionalizzazione degli 
anziani non autosufficienti”. Il progetto mira a favorire l’autonomia persone anziane non autosufficienti 
prevenendo e assicurando, in alternativa al ricovero a lungo termine in strutture residenziali pubbliche, un 
contesto abitativo attrezzato di strumentazione tecnologica per il monitoraggio anche da remoto, insieme ad 
un percorso di assistenza sociale e sociosanitaria integrata di tipo domiciliare, che consentano alla persona di 
conseguire e mantenere la massima autonomia e indipendenza possibile. Per tali interventi, in alternativa al 
contesto domiciliare di residenza del beneficiario, è prevista l’accoglienza in regime di co-housing 
nell’immobile in corso di riqualificazione sito a Nera Montoro, nel Comune di Narni - Strada del Poggio n° 6, 
con la messa a disposizione di 6 appartamenti funzionalmente autonomi e pienamente accessibili, forniti 
delle soluzioni di domotica atte ad assicurare il mantenimento del contesto di vita abituale. Gli appartamenti 
risultano cosi composti: 4 unità con tre posti letto ciascuna (una doppia e una singola) e due servizi igienici, e 
2 unità con un posto letto e servizio igienico, ad uso del personale operante l’assistenza. Le unità sono dotate 
di almeno un servizio igienico avente i requisiti della Legge di accessibiltà n° 13/1989. 
Si prevede l’accoglienza di un numero massimo di 12 beneficiari presso gli appartamenti di co-housing, fatte 
salve eventuali disposizioni operative a seguito della sperimentazione.  
 
ART. 2 – FINALITÀ ED OBIETTIVI DEL PROGETTO PNRR / BUDGET DI PROGETTO 
Il presente avviso è finalizzato all’individuazione di persone anziane non autosufficienti aventi i requisiti di 
cui al successivo art. 3, con cui concordare un Piano Assistenziale Individualizzato (di seguito P.A.I.), da 
approvarsi in sede di Unità Valutativa Multidisciplinare Distrettuali di A.S.L. Umbria 2, che preveda le 
soluzioni prospettate dal progetto PNRR a seconda delle necessità e delle condizioni psicofisiche del 
beneficiario. I progetti di assistenza avranno attuazione fino al 30/06/2026 nell’ambito degli interventi 
finanziati con fondi del Piano Nazionale di Ripresa e resilienza – Next generation EU, con prosecuzione oltre 
tale data, in accordo con il servizio socio-sanitario territoriale di riferimento. Per la durata dell’intervento a 

AVVISO PUBBLICO PER LA SELEZIONE PERSONE ANZIANE PER L’OSPITALITA’ NEI LOCALI EX PES NERA 
MONTORO IN ATTUAZIONE DELL’INTERVENTO DI CO-HOUSING DEL PROGETTO SPERIMENTALE DI 
ASSISTENZA PERSONALIZZATA A VALERE SULLA LINEA DI INVESTIMENTO 1.1.2. “AUTONOMIA DEGLI 
ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI” - MISSIONE 5 “INCLUSIONE E COESIONE”, COMPONENTE 2 
"INFRASTRUTTURE SOCIALI, FAMIGLIE, COMUNITÀ E TERZO SETTORE”, SOTTOCOMPONENTE 1 
“SERVIZI SOCIALI, DISABILITÀ E MARGINALITÀ SOCIALE” DEL PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E 
RESILIENZA (PNRR) M5C2. CUP: B74H220000160006 
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valere sui fondi PNRR, sono previste 1.364 ore di 
assistenza presso gli appartamenti di co-housing, da articolare secondo il P.A.I. del  beneficiario. 
 

 
ART. 3 – REQUISITI DEI SOGGETTI BENEFICIARI 

Possono partecipare alla sperimentazione progettuale le persone che, alla data di pubblicazione del 

presente avviso, sono in possesso dei seguenti requisiti: 

 

 Aver compiuto 65 anni; 
 Essere residenti in uno dei Comuni delle Zone Sociali n. 11, 10 e 12 dell’Umbria, che vivono soli 

e/o con persone di riferimento (familiari/caregiver) non in grado di svolgere compiti di assistenza; 
 Essere in possesso di una valutazione della commissione invalidi civili con percentuale pari o 

superiore al 67% (allegato 3 Dpcm 159/2013); 
 Essere in possesso di un’attestazione ISEE in corso di validità o della ricevuta di presentazione 

della DSU. 
 

ART. 4 – DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
1. Le domande di partecipazione possono essere presentate dalla data di pubblicazione del presente avviso 
fino al 26/05/2026 ore 12,00. 
2. Possono presentare domanda i seguenti soggetti: 

a. L’anziano stesso, quando sia in grado di determinare e gestire le decisioni che riguardano la   propria 
assistenza e la propria vita; 

b. il familiare anche non convivente, che firmerà il patto assistenziale; 
c. il soggetto incaricato alla tutela e/o il caregiver o l’amministratore di sostegno del beneficiario. 

 

 
La domanda di partecipazione, debitamente sottoscritta, deve essere redatta utilizzando il modello allegato 
al presente avviso. Alla domanda dovrà essere allegata la seguente documentazione:  
 

1) copia fronte/retro di un documento di identità in corso di validità del beneficiario e del soggetto 
sottoscrittore, se diverso dall’interessato; per i cittadini extracomunitari, copia del titolo di 
soggiorno in corso di validità;  

2) eventuale provvedimento di protezione giuridica del richiedente (tutela, curatela, 
amministrazione di sostegno); 

3)  verbale di valutazione della commissione invalidi civili con percentuale pari o superiore al 67%  
(allegato 3 Dpcm 159/2013); 

4)  attestazione ISEE in corso di validità o ricevuta di presentazione della DSU.  
 

 

3. Non saranno accettate domande compilate su modelli diversi da quello indicato (che assume forma e 
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contenuto di dichiarazione 
sostitutiva di notorietà) e/o carenti degli allegati obbligatori. Con la presentazione dell'istanza il richiedente 
dichiara di accettare tutte le prescrizioni di cui al presente avviso pubblico. 

 

4. La domanda può essere presentata: 
 
➢ In forma cartacea presso l’Ufficio Protocollo del Comune di Narni, soggetto attuatore del progetto, 

negli orari  di apertura al pubblico; 
➢ Via PEC all’indirizzo di posta certificata del Comune di Narni, soggetto attuatore del progetto, e 

quindi: comune.narni@postacert.umbria.it; 
➢ Mediante raccomandata con ricevuta di ritorno, indirizzata a Comune di Narni – Ufficio Servizi 

Sociali Zona Sociale 11, Piazza dei Priori 1 – 05035 Narni (TR); la busta deve recare la dicitura 
“PROGETTO SPERIMENTALE DI ASSISTENZA PERSONALIZZATA IN APPARTAMENTO DI CO-HOUSING 
A VALERE SULLA LINEA DI INVESTIMENTO 1.1.2. “AUTONOMIA DEGLI ANZIANI NON 
AUTOSUFFICIENTI” - MISSIONE 5 “INCLUSIONE E COESIONE”, COMPONENTE 2 "INFRASTRUTTURE 
SOCIALI, FAMIGLIE, COMUNITÀ E TERZO SETTORE”, SOTTOCOMPONENTE 1 “SERVIZI SOCIALI, 
DISABILITÀ E MARGINALITÀ SOCIALE” DEL PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA (PNRR) 
M5C2. CUP: B74H220000160006” - si specifica che ai fini dell’ammissione alle misure sarà 
considerato il timbro di spedizione della domanda; 
 

Dove reperire la modulistica 
L'avviso, i modelli di domanda e gli allegati possono essere: 
➢ consultati e scaricati dal sito istituzionale del Comune di Narni e dai siti istituzionali dei Comuni               di 

Terni e Orvieto; 
➢ reperiti presso l’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Narni, previo contatto telefonico ai numeri 

0744/747230 – 0744/747288 – 0744/747280 – 0744/747293. 

ART. 5 - AMMISSIONE AL BENEFICIO 
 
Le domande di accesso verranno valutate in base all’ordine decrescente di invalidità ed all’ordine crescente 
del valore ISEE sociosanitario, con priorità per il grado di invalidità. 
A parità di fascia di appartenenza, sarà data priorità: 
 

1) alle persone che vivono sole; 
2) alle persone che vivono solamente col coniuge ultra sessantacinquenne, anche lui in possesso di una 
valutazione della commissione invalidi civili con percentuale pari o superiore al 67% (allegato 3 Dpcm 
159/2013); 
3) alle persone che vivono solamente col coniuge ultra sessantacinquenne, autosufficiente; 

 
 

mailto:comune.narni@postacert.umbria.it
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I beneficiari in possesso dei requisiti e 
ammessi alla sperimentazione, dovranno accettare le misure previste dal Piano Assistenziale Individualizzato 
(P. A. I.), che sarà condiviso con la persona anziana e/o suo familiare e/o suo 
tutore/caregiver/amministratore di sostegno e approvato dalle Unità di Valutazione Multidimensionale 
Distrettuali di A.S.L. Umbria 2. La definizione del PAI avverrà previa valutazione, da parte delle equipe di 
progetto costituite nelle zone sociali, delle condizioni psicofisiche della persona anziana e degli strumenti e 
delle risorse umane per l’assistenza attivabili.  

Il Piano Assistenziale Individualizzato potrà contenere, a titolo esemplificativo e non esaustivo, interventi 
per: 

- cura dell’ambiente di vita (pulizia ordinaria, supporto nella preparazione pasti, lavaggio/cambio di 
biancheria, ecc); 

- mantenimento delle relazioni familiari e/o per il superamento dell’isolamento 
culturale/relazionale; 

- disbrigo pratiche e accompagnamenti (es. acquisti, visite mediche); 

- Tutela, monitoraggio e controllo, anche da remoto, con possibilità di pronto intervento in 
situazioni di emergenza; 

- Ulteriori interventi, da attuare in accordo con il servizio socio-sanitario di riferimento, per la cura 
e l’igiene della persona; 

 

La possibilità di inserimento negli appartamenti in cohousing presduppone da parte del richiedente il 
possesso di autonomie residue che consentano la coabitazione domiciliare, la cui valutazione è di 
competenza dell’Unità di Valutazione Multidimensionale Geriatrica. 
In caso di ammissione alla sperimentazione anzidetta, il beneficiario dovrà inoltre sottoscrivere con il 
Comune di Narni, ospitante, un patto per la permanenza in regime di domiciliarità, regolante le 
condizioni di concessione in regime di comodato d’uso, come da modello allegato al presente avviso. Si 
specifica che il patto per la permanenza prevede a carico del Comodante Comune di Narni le spese 
accessorie e straordinarie connesse all’utilizzo del bene, mentre sono a carico del Comodatario le spese 
relative alle utenze, sulla base della rilevazione periodica dei consumi mediante sistemi di 
contabilizzazione. 
In caso di rinuncia o di altre manifestazioni di impossibilità alla partecipazione progettuale, si procederà con 
l'inserimento di altri beneficiari, idonei secondo la valutazione dell’équipe multidisciplinare. 

 
ART. 6 – IL PROGETTO ASSISTENZIALE 

Il progetto assistenziale prevede una presa in carico da parte dell’Equipe che, insieme al beneficiario e/o suo 
familiare e/o suo tutore/caregiver/amministratore di sostegno, predispone la realizzazione di interventi 
diretti a garantire/mantenere l’autonomia del beneficiario, secondo un approccio teso a ricreare un contesto 
di vita domiciliare proprio di un ambiente familiare, in attuazione delle Linee di indirizzo per i progetti di vita 
indipendente adottate con il DPCM 21 novembre 2019 e dalla Legge di Bilancio 2022 (Legge 234 del 30 
dicembre 2021, articolo 1, commi da 162 a 168). 

A tal fine, presso gli appartamenti saranno previsti, in attuazione degli interventi di cui al precedente articolo 
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5, dotazioni strumentali innovative, anche 
personalizzabili sulla base delle esigenze individuali. Si specifica che gli appartamenti saranno tutti dotati di 
sistemi di automazione e monitoraggio a distanza per il controllo h24 delle condizioni di vita e di salute 
(telemedicina, teleassistenza, centrale operativa di pronto intervento). 

 

ART. 7 – DURATA DEL PROGETTO 
La progettazione nell’ambito del PNRR avrà inizio con la sottoscrizione del Piano assistenziale 
individualizzato, fino a decorrenza del periodo di imputazione stabilito in data 30/06/2026, termine ultimo 
per il raggiungimento dei target da parte dei soggetti attuatori degli interventi finanziati con fondi del Piano 
Nazionale di Ripresa e resilienza – Next generation EU. Oltre tale data, l’attuazione degli interventi, tenuto 
conto anche dell’andamento della sperimentazione, sarà in capo al servizio sociale ed al servizio socio-
sanitario territorialmente competenti, a garanzia della prosecuzione dei P.A.I.   

 
ART. 8 – OBBLIGHI DEL BENEFICIARIO 

La concessione dei benefici è subordinata al rispetto degli impegni sottoscritti dal beneficiario nel progetto 
assistenziale. È responsabilità del beneficiario comunicare al Comune di Narni, capofila della Zona Sociale n. 
11 dell’Umbria, qualunque cambiamento intervenuto nella sua situazione che determini la perdita anche di 
uno solo dei requisiti di accesso di cui all’art. 3 e/o il verificarsi di una delle condizioni di cui all’art. 9 del 
presente avviso. Qualora il cittadino non informi il Servizio Sociale Professionale delle variazioni intervenute, 
lo stesso decade immediatamente dal beneficio concessogli e incorre nelle sanzioni previste dal Codice 
penale e dalle leggi attualmente vigenti in materia.  

In tal caso l’Ente ha facoltà di rivalsa per le somme equivalenti ai servizi indebitamente percepiti. 
 

ART. 9 – CAUSE DI REVOCA DEL BENEFICIO 

Il beneficio potrebbe essere revocato nei seguenti casi: 
1. omissione di comunicazione al Comune di Narni, capofila della Zona Sociale n. 11 dell’Umbria, di 

qualunque cambiamento intervenuto nella propria      situazione che determini la perdita anche di uno 
solo dei requisiti di accesso al beneficio; 

2. inserimento in maniera permanente del beneficiario presso struttura residenziale socio-sanitaria; 
3. rinuncia scritta del beneficiario, in qualsiasi momento ed in qualsiasi fase del percorso nel principio di 

autodeterminazione della persona. 

 
Divieto di doppio finanziamento. Ai sensi dell’art. 9 dell’Avviso PNRR 1/2022 PNRR, il medesimo costo di un 
intervento non può essere richiesto a rimborso due volte a valere su fonti di finanziamento pubbliche anche 
di diversa natura, configurando in tal caso la fattispecie del “doppio finanziamento” con conseguente 
possibile revoca del finanziamento PNRR. È invece possibile stabilire una sinergia tra diverse forme di 
sostegno pubblico di un intervento, che vengono in tal modo “cumulate” a copertura  di diverse quote parti 
di un progetto/investimento. 

 

ART. 10 - CONTROLLI 
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1. Il Comune di Narni, capofila della Zona 
Sociale n. 11 dell’Umbria, può effettuare i dovuti controlli circa la veridicità delle dichiarazioni sostitutive rese 
ai fini della partecipazione all’avviso. In caso di dubbia attendibilità delle dichiarazioni rese, il Comune di 
Narni, capofila della Zona Sociale n. 11 dell’Umbria, può richiedere all’interessato documentazione 
integrativa. Qualora il cittadino si rifiuti, in sede di controllo, di presentare la documentazione richiesta, la 
domanda verrà esclusa. 

 
2. Il Comune di Narni, capofila della Zona Sociale n. 11 dell’Umbria potrà effettuare controlli ed accertamenti 
tecnici, anche presso il domicilio del beneficiario, atti a dimostrare la completezza e la veridicità dei dati 
dichiarati, nonché la sussistenza dei requisiti richiesti dalla normativa vigente. 

 
3. Al fine dell’attivazione del procedimento di controllo, in sede di verifica requisiti, potranno essere 
trasmesse agli interessati apposite comunicazioni, con l’indicazione del termine per rispondere a quanto 
richiesto. 

 
 

4. Nel caso di accertamento di dichiarazioni sostitutive non veritiere, si procederà all’esclusione dal 
beneficio, nonché alla segnalazione alle competenti autorità giudiziarie. 

 
ART. 11 - INFORMAZIONI 
È possibile contattare i seguenti numeri nei giorni e negli orari indicati: 
0744/747230 – 0744/747288 – 0744/747280 – 0744/747293  
 

 
 

 

 

ART. 12 – RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
È Responsabile del Procedimento è la Dott.ssa Lorella Sepi, Dirigente dell’A. D. Affari Generali e Welfare del 
Comune di Narni, capofila della Zona Sociale n. 11 dell’Umbria e Soggetto attuatore del progetto PNRR M. 5 
C. 2 Inv. 1.1.2, CUP: B74H220000160006. 

 

ART. 13 – CLAUSOLA DI SALVAGUARDIA 

Il Comune di Narni, capofila della Zona Sociale n. 11 dell’Umbria, sentiti i Comuni di Terni, capofila della Zona 
Sociale n. 10 dell’Umbria, e il Comune di Orvieto, capofila della Zona Sociale n. 12 dell’Umbria, si riserva la 
facoltà di revocare, modificare o annullare il presente  avviso pubblico, prima della scadenza, qualora ne 
ravvedesse l’opportunità per ragioni di pubblico interesse, senza che per questo i soggetti richiedenti 

 
dalle ore 09,30 alle ore 12,30 

 
dal lunedì al venerdì  
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possano vantare dei diritti nei confronti del Comune di 
Narni medesimo. 
Si precisa altresì che la presentazione delle domande a valere sul presente avviso comporta l’accettazione di 
tutte le norme contenute nello stesso. 

Il Comune di Narni, capofila della Zona Sociale n. 11 dell’Umbria, sentiti i Comuni di Terni, capofila della Zona 
Sociale n. 10 dell’Umbria, e il Comune di Orvieto, capofila della Zona Sociale n. 12 dell’Umbria, si riserva, 
inoltre, la possibilità di apportare, con successivi atti, eventuali modifiche o integrazioni alle procedure 
descritte nel presente avviso pubblico, anche a seguito di future evoluzioni della normativa applicabile. 

 

ART. 14 – PUBBLICITÀ 
Il presente avviso è pubblicato secondo le seguenti modalità: 

- all’Albo Pretorio del Comune di Narni; 
- Nella home page del sito istituzionale del Comune di Narni; 
- Nella home page dei siti istituzionali del Comune di Terni; 
- Nella home page del sito istituzionale del Comune di Orvieto. 

 

ART. 15 –TRATTAMENTO DATI PERSONALI 

Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 si informa che i dati saranno trattati per le finalità di 
gestione della presente procedura e per adempiere agli obblighi di legge disciplinati dalla normativa vigente. 
Si informa, altresì, che i diritti dell’interessato sono: diritto di revoca al consenso del trattamento dei dati 
personali (art. 7 comma 3 RGDP); diritto di ottenere l’accesso ai dati personali ed alle informazioni (art. 15 
RGDP); diritto di rettifica (art. 16 RGDP); diritto alla cancellazione (Art.17 RGDP); diritto di limitazione del 
trattamento (art. 18 RGDP); diritto alla portabilità dei dati personali (art. 20 RGDP) ed il diritto di opposizione 
(art. 21 RGDP). Tali diritti potranno essere esercitati inviando una comunicazione al Responsabile della 
Protezione dei Dati (RPD). 

Il titolare del trattamento è il Comune di Narni nella persona del Dirigente Dott.ssa Lorella Sepi. 

Il Responsabile della Protezione dei dati è il Dott. Filippo Triella. 
Le finalità del trattamento cui sono destinati i dati personali sono connesse all’espletamento della procedura 
di cui trattasi, come descritta nel presente avviso. 

La base giuridica del trattamento (ai sensi dell’art. 6 del Regolamento 2016/679/UE) è costituita da motivi 

d’interesse pubblico rilevante. Per la procedura e l'accesso agli atti si rimanda alle previsioni di cui all’art. 

22 della legge 241/1990. 

I dati raccolti potranno inoltre essere trattati ai fini di archiviazione (protocollo e conservazione 
documentale) nonché, in forma aggregata, a fini statistici, da parte dell’Unione dei Comuni. 
Il periodo di conservazione, ai sensi dell’art. 5, par. 1, lett. e) del Regolamento 2016/679/UE, è determinato 
ed è: 

➢ per fini di archiviazione (protocollo e conservazione documentale), il tempo stabilito dai 
regolamenti per la gestione procedimentale e documentale e da leggi e regolamenti in materia; 

➢ per l’eventuale diffusione, il tempo previsto da leggi e regolamenti in materia. 
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Alle persone fisiche i cui dati personali vengono trattati 
competono i diritti previsti dal Regolamento 2016/679/UE e, in particolare, il diritto di chiedere al 
Responsabile del trattamento l’accesso ai propri dati, la rettifica, o, ricorrendone gli estremi, la cancellazione 
o la limitazione del trattamento, ovvero opporsi al loro trattamento; spetta inoltre il diritto alla portabilità 
dei dati, ed infine il diritto di proporre reclamo, ai sensi dell’art. 77 del Regolamento 2016/679/UE, al Garante 
per la protezione dei dati personali con sede a Roma. 
Il conferimento dei dati discende da un obbligo legale; il/i richiedente/i ha/hanno l’obbligo di fornire i dati 
personali, pena l’irricevibilità dell’istanza. 

 

ART. 16 – DISPOSIZIONI FINALI E TRANSITORIE 
Per tutto quanto non esplicitamente disciplinato dal presente avviso, si applicano le disposizioni   contenute 
nelle normative nazionali e regionali. 

Allegati:  

1 Allegato A1 Modello domanda  

2 Allegato A2 schema Patto di Servizio per il co-housing 

3 Allegato A3 schema Comodato d’uso gratuito per il co-housing 
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